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2.1 - Prévenir, c'est investir pour éviter...
— Les codts lies a la durée de I'absence du salarié (DMI)

Nombre cout moyen Nombre de jours
total k€ d’arrét moyen

Troubles
Musculo
Squelettiques
MP 57

195 j

Hernie discales
MP 98
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2.2 - Prévenir, c'est investir pour éviter...
— Les colts liés au maintien dans l'emploi du salarie

© Notion de « travailleur handicapé » (selon le Code du
travail)

® 40 % des personnes... (Dares)

©® En 2004, environ 20 000 victimes d'AT/MP... (CNAMTS).
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2.3 - Prévenir, c'est investir pour développer...
— La qualite du climat social

O Difficultés organisationnelles, de transfert de charges...

® Toute mesure de discrimination a I'égard d'un salarié...

© Les employeurs doivent respecter le principe d'égalite...
(L.122-24-4 du Code du travail)
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2.4 - Prévenir, c'est investir pour développer...
— La compétitivité de l'entreprise

O La perturbation est résorbée au prix d'un délai non

négligeable recouvrant...

® Un niveau d'expertise tres éleve...

© |'atteinte physique d'un salarié avec une telle
expertise fragilise I'entreprise dans sa compétitivite.
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Troubles Musculo-Squeletliiques

Prévenir, c'est investir pour développer...
— L'expertise de 'entreprise
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2.5 - Prévenir les TMS, c'est connaitre...
— Les articulations concernéees,

678 cas W 1056 cas
e N - "435

605 cas T T118 cas
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Prévenir les TMS, c'est connaitre...
— Ce qui est a l'origine des atteintes,

Actes répétitifs
Postures et mouvements Forces excessives
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Prévenir les TMS, c'est connaitre...
— Ce qui est a l'origine des atteintes,

Mais aussi...
v’ les facteurs organisationnels (autonomie, flux tendu...)
v’ les facteurs psychosociaux (reconnaissance, collectif...)
v’ vibrations et chocs
v’ les caractéristiques des objets manipulés
v les facteurs individuels (compétences, formation, 4ge...)
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2.6 - Prévenir les TMS, c'est connaitre...

— La meéthodologie de prévention : Un projet
d'entreprise

MOBILISER INVESTIGUER MAITRISER

Agir Dépister Analyser dentifier le ransformé
ensemble le risque les situations facteurs de les situations
de travail risque de travail

A\ J

Information Identification Analyse ergonomique Amélioration

< INFORMER et ORGANISER la CONCERTATION >
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2.7 - Préevenir les TMS, c'est agir...
— Analyse du risque TMS sur l'existant

Durée d'exposition
cumuléelj

Descriptif des tiches réalisées
Durée dexposition cumulés/
du travail [Oh32n [2h34n [ 4nash |

2 silun des facteurs est
présent
2 si au moins deux des
factaurs sont présents.

Entourez et additionnez

z
[ 0ha2h | 2na4h | 2h3sh | Cet outi ne peut senvir que de guide pour évaluer les
facteurs de risque de TMS des membres supénews. Les
résultats d'évaluation de facteurs de risque ne peuvent en
3ucun cas revélir un caractérs dexpertise ef ére opposables
Durée d'exposition cumuléej 3 des fiers.

CONCLUSION

Si le total fait apparaitre un score
supérieur a 5, alors la situation de travail
est a risque de TMS du membre supérieur.

©
Des solutions existent, parlez-en au I 3. A\ T A
- — — = e | 2 ) y VS
controleur de sécurité ‘ p)' I /4 b
[0na2h [ 2hadn [4dhaen | de la CRAM. Il peut vous présenter W10 HY
une démarche qui vous permetira X i ) 2 W

¥ de trouver des solutions
epetit réalistes et adaprées.
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2.7 - Préevenir les TMS, c'est agir...
— Analyse du risque TMS sur l'existant

Le document d'évaluation des FR

 un mode d'emploi et exemple

suivant les principes d‘'une :
démarche ergonomique l{} /]:V@
* la grille d'analyse APACT (originale) T M S
- I'outil d'évaluation RULA

 une grille d'aide a la priorisation D'EVALUATION DES

BLES MLSCLLOSQUILEITIQUES

OUTIL D'ANALYSE ET

- - FACTEURS DE RISQ
» un support détachable vierge o
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2.8 - Préevenir les TMS, c'est agir...
— Analyse du risque TMS en conception

Conception d'une Activite en Prévention des TMS

Un outil pour les services methodes

Pouvoir des la conception...

e v mesurer l'importance du risque
(il u

pETuDES ggﬁ;ﬂ%éﬂ): TMS, ' .
| swer /=] ¥ connaitre son évolution si je

change :
- I'environnement,
- le temps de cycle,
- 'organisation de la polyvalence...
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Poste
supplémentaire

Baiters fouliots
Nar & 3930 LoIter ot fouliot #n suto

grassage ou boitier en masgué P 1

Situation acceptable Acceptable Situation non acceptable
- ¥ |
2,2 sous condition 3,5
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one adchargenant

Apres implantation
differente

(élimination d'un mouvement
repété 3 fois)

Situation acceptable Acceptable Situation non acceptable
- ¥ |
2,2 sous condition 3,5




m M% Les acteurs, les outils.

Trovu

e3s Musculo-Squeletligques

1/3 du temps

Situation acceptable Acceptable Situation non acceptable
- ¥ |
2,2 sous condition 3,5




