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CONTEXTE : 
Accompagnement du chauffeur lors de ses trajets professionnels sur son véhicule habituel 
 
 
OBJECTIFS :  
- Optimiser le comportement du conducteur afin de saisir toutes les opportunités qui permettent une économie des organes 
mécaniques et de consommation 
 
 
PRE- REQUIS : 
Etre titulaire d’un permis de catégories C ou EC en cours de validité.  
 
 
PUBLIC CONCERNE :  
Les conducteurs de véhicules de transports de marchandises  
 
 
BUT DE L’ACTION : 
  
 - économie de carburant, moins usure du matériel  pneus, freins, …) 
 - lutter pour le développement durable (diminution de la pollution) 
 - agir pour la sécurité routière (moins d’accident) 
 - circuler en toute sécurité, selon le trajet effectué, en appliquant les règles de base de la conduite rationnelle 
 - savoir conduire un véhicule dans sa plage économique, en pleine charge moteur, en respectant l’utilisation des 
    organes de la chaîne cinématique 
  

 
FORMATEUR : 
1 formateur diplômé d’Etat spécifiquement formé à la gestion du risque routier et à l’éco conduite 
 
 
MATERIEL UTILISE  : 
Véhicule de l’entreprise 
 
 
LIEU DE DEPART  :  
A convenir 
 
 
DOCUMENTATION : 
 - livret pédagogique avec rappel des notions de base 
 - bilan écrit conducteur et entreprise 
 - attestation de formation 
 
DUREE DE LA FORMATION  :  
Une demi-journée pour 2 stagiaires: horaires à la convenance de l’entreprise.  
 
 
TARIFS :  

- 350 € HT la demi-journée pour 2 stagiaires 
- Frais de déplacement du formateur en sus, suivant le lieu de départ de l’action : 0.52 € HT /km  (aller et retour) au-delà de 

15 km autour du Centre P.S.E. – ZA Est lieu-dit Grube – 67730 CHATENOIS. 
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